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Andamiaje para los guiones de historias  
 

Historias personales. Compartir con los demás. 
      
¿QUÉ ES? Musselwhite & Burkhart (2001) escribieron el libro Can We Chat?  Co-Planned 
Sequenced Social Scripts (¿Charlamos? Planificación conjunta de guiones sociales) en el que 
explican cómo crear historias personales con un usuario de CAA. Una de las categorías de 
estos guiones es “Guiones para conversar”, en la que se incluyen los guiones de historias. A 
todos nos encanta contar historias de nuestra vida; sin embargo, para usuarios de CAA puede 
ser una tarea especialmente complicada, porque: 

a) Puede que aún estén aprendiendo la lengua en sus sistemas de comunicación; 
b) Puede que aún estén aprendiendo cómo narrar historias oralmente; 
c) Puede que su velocidad de comunicación no sea suficiente como para conseguir contar 

una historia detalladamente. 
 
¿POR QUÉ GUIONES DE HISTORIAS? En la página 4 del libro Can We Chat se resume 
por qué los guiones sociales suelen ser útiles para personas que usan CAA. En el libro 
también se explica cómo los guiones sociales (narrar historias, en particular) tienen un 
impacto positivo en las denominadas “agendas sociales” (descrito por Janice Light en su 
trabajo de 1988, Interactions involving individuals using AAC Journal). Esto incluye la cercanía 
social. Contar historias sobre nuestras vidas puede: 
• Acentuar el sentimiento de pertenencia (por ejemplo, cuando un usuario compartió con los 
demás que se disfrazó de Hulk en carnaval, otros también compartieron sus historias sobre 
disfraces); 
• Muestra aspectos de la personalidad (p. ej., mostrar sentido del 
humor en una narración o hablar de una broma puede poner de 
manifiesto aspectos de la personalidad que antes no habían 
salido a la luz); 
• Cambiar la percepción (p.ej., Dimitri habló de piragüismo y 
Evelyn de su experiencia con el esquí adaptado. Ambas historias 
cambiaron la percepción de compañeros y docentes) 
 
¿PARA QUIÉN? Los guiones de historias son ideales para el alumnado que tiene 
experiencias que compartir, pero que por el momento carece del lenguaje necesario para 
generar las historias con las que compartir esas experiencias. Es importarte no esperar a que 
los aprendices “estén preparados”, porque compartir historias personales es un ejercicio muy 
significativo.   
 
CÓMO FUNCIONA:    
Partes del guion.  KISS = Keep It Simple, Silly!!!  Musselwhite y Burkhart 
proponen las siguientes partes del guion (págs. 7-8): 
• Llamada de atención. Es importante captar la atención del interlocutor antes de 
empezar. 
• Introducción. Se da una pista de lo que viene. Puede ser divertido empezar haciendo 
una broma antes de comenzar. Por ejemplo, “¡No te imaginas adónde he ido!”, 
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seguido de: “Te daré unas pistas”. Luego, damos las pistas (por ejemplo: fuera, frío, 
familia) y la respuesta (por ejemplo: esquiar). 
• Desarrollo. Divide en 2 - 4 partes, no demasiadas. Queremos tener las partes suficientes 
como para mantener el interés, pero sin que se haga pesado. Por ejemplo, si 
estás contando una historia sobre una película, puedes decir el título de la 
película, con quién fuiste, tu parte favorita o lo que comiste mientras la 
veías. 
• Cierre. Asegúrate de tener un final claro para tu historia. Es importante que la 
gente sepa cuándo has acabado y no sentirse incómodos si se dan la vuelta o se 
van. 
 
Hacerlo más atractivo. Aquí hay algunos trucos para que el guion 
tenga más gancho y sea más interactivo. 
• Haz cambios de turno. Dale voz a tu interlocutor. Por ejemplo, tras 
compartir que se disfrazó de Hulk, Lucas preguntó: “¿Cuál es tu 
personaje favorito?”. Intenta hacer preguntas abiertas, mejor que 
preguntas de sí o no, para que haya más interacción. Este ejercicio 
también es muy útil para enseñar los turnos del habla de forma natural. 
• Haz uso del humor. Por ejemplo, al final de la historia del piragüismo, 
Dimitri y un amigo están sentados con su madre y en el pie de foto ponía: 
“Además, jugamos a apretujar a mamá. ¿Tú también lo haces?”.  
• Implica al alumno en la creación de los guiones. Pueden ayudar a elegir 
algunas partes como: las fotos, el inicio o el cierre, comentarios sobre cada 
imagen. Por ejemplo, Sadie decidió subrayar palabras para muchas imágenes 
de su historia sobre un viaje familiar a Cozumel. 
 
  
 
 
 
 
 
Herramientas para crear guiones de historias. La mayor parte de los SAAC de alta 
tecnología se pueden modificar fácilmente para crear historias. Además, estas son algunas 
herramientas especialmente útiles para crear historias con imágenes. Observa las “Historias 
de fin de semana” de Pictello de Sadie a lo largo de los años. 
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